
   
 

   
 

                                       Szanowni Mieszkańcy 
Reaktywacja Klubu Osiedlowego “Promyk” 

ankieta dla mieszkanek i mieszkańców Żoliborza 
 

Drogie sąsiadki, drodzy sąsiedzi! Z przyjemnością informujemy, że pojawiła się 
możliwość wznowienia działalności Klubu Osiedlowego “Promyk”, znajdującego się w 
budynku przy ulicy Kazimierza Promyka 5. Ponieważ przestrzeń ta jest dedykowana właśnie 
Wam i chcemy wyjść naprzeciw Waszym potrzebom, prosimy o wzięcie udziału w 
anonimowej ankiecie. Pomoże nam ona lepiej zrozumieć charakterystykę lokalnej 
społeczności, a także stworzyć program aktywności sąsiedzkich w klubie. Spotkania i 
zajęcia będą bezpłatne i dostępne dla każdej osoby mieszkającej na Żoliborzu, niezależnie 
od wieku i narodowości. 

Na chwilę obecną składany jest wniosek o dofinansowanie działalności klubu z 
programu Budżetu Lokalnego. Jeśli wniosek zostanie rozpatrzony pomyślnie, na początku 
2026 roku klub “Promyk” otworzy swoje drzwi dla mieszkanek i mieszkańców i ruszymy z 
programem spotkań. Zajęcia w klubie będą prowadzone przez opiekunki klubu wyznaczone 
do tego zadania, ale także różne osoby zapraszane do poprowadzenia zajęć oraz 
mieszkańców i mieszkanki, które wyrażą chęć zaangażowania się w tworzenie tej 
przestrzeni. 

UWAGA - Spotkania seniorów, które odbywają się już obecnie w klubie, będą 
odbywały się nadal bez zmian. 

 
Termin na odesłanie wypełnionego kwestionariusza to 13.01.2026 roku 

 
Jak wypełnić ankietę: 

 
Prosimy, aby zakreślić okienko znakiem “x” przy wybranej odpowiedzi. Wypełnioną ankietę można 

zanieść do Biura Obsługi Mieszkańców Warszawskiej Spółdzielni Mieszkaniowej “Żoliborz Centralny”  (ul. 
Adama Próchnika 6), można także zdjęcie lub skan ankiety przesłać na adres mailowy:  
bom@wsm-zc.waw.pl 
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1. Zaznacz, proszę, swoją grupę wiekową: 

❑ poniżej 18 
❑ 18-24 
❑ 25-34 
❑ 35-44 
❑ 45-54 
❑ 55-64 
❑ 65-74 
❑ 75+ 

 

2. Jak długo mieszkasz w tej okolicy (teren WSM “Żoliborz Centralny”)? 

❑ mniej niż 1 rok 
❑ 1-3 lata 
❑ 3-5 lat 
❑ 6-10 lat 
❑ ponad 10 lat 

3. Ilu sąsiadów/ile sąsiadek znasz z imienia lub nazwiska? 

❑ żadnego/żadnej 
❑ 1-2 osoby 
❑ 3-5 osób 
❑ 5-10 osób 
❑ ponad 10 osób 

4. Jak często masz kontakt z sąsiadami/sąsiadkami poza krótkim przywitaniem? 

❑ nigdy 
❑ rzadziej niż raz w miesiącu 
❑ kilka razy w miesiącu 
❑ co najmniej raz w tygodniu 
❑ prawie codziennie 

5. Jak oceniasz liczbę okazji do wspólnych spotkań z innymi sąsiadami? 

❑ jest ich zdecydowanie za mało 
❑ jest ich raczej za mało 



   
 

   
 

❑ są wystarczające 
❑ jest ich dużo 
❑ nie czuję potrzeby takich spotkań 

5. Co ułatwiłoby Ci nawiązywanie kontaktów z innymi osobami mieszkającymi w okolicy  (wskaż 
max. 3 odpowiedzi)? 

❑ miejsce, w którym można spotkać się i porozmawiać 
❑ regularne wydarzenia dla sąsiadów/sąsiadek 
❑ lepsza informacja o tym, co dzieje się w okolicy 
❑ możliwość przyjścia na spotkanie, kiedy mam czas, bez deklarowania regularnego udziału 
❑ obecność osoby, która koordynuje i organizuje spotkania sąsiedzkie 
❑ nic - nie mam takiej potrzeby 
❑ coś innego: 

___________________________________________________________________________________________ 

5. W jakich spotkaniach Klubu Osiedlowego “Promyk” uczestniczyłabyś/uczestniczyłbyś 
najchętniej (zaznacz 1-4 ulubione pozycje, możesz także dopisać swoją propozycję)? 

❑ Kółko robótek ręcznych (wspólna nauka szydełkowania, robienia na drutach, haftowania). 
 

❑ Dyskusyjny Klub Filmowy (1-2 razy w miesiącu spotykamy się na wspólne oglądanie filmu i później 
o nim rozmawiamy. W razie zainteresowania, możliwe będzie okazyjne zaproszenie 
reżyserki/reżysera na spotkanie). 
 

❑ Zajęcia plastyczne (rysunek, malarstwo, rzeźba, kolaż - prowadzone między innymi przez 
terapeutkę zajęciową). 
 

❑ Klub książki (raz w miesiącu wybieramy książkę do przeczytania i na kolejnym spotkaniu wspólnie 
ją omawiamy). 
 

❑ Slamy poetyckie/wieczory recytatorskie (raz na kwartał spotykamy się by dzielić się własną 
poezją/prozą lub recytować wybrane utwory literackie. Każdy styl i poziom mile widziany). 
 

❑ Wieczór gier planszowych (2-4 razy w miesiącu spotykamy się na wspólne granie w 
planszówki/szachy/RPG). 
 

❑ Sąsiedzki speed-friending (raz na kwartał spotkania integracyjne, podczas których można zawrzeć 
nowe sąsiedzkie znajomości. Siadamy w parach przy stolikach, zadajemy sobie pytania i co 5 
minut przesiadamy się dalej. Później można poznać się lepiej i wymienić kontaktami). 



   
 

   
 

 
❑ Kawiarenka Językowa (cykliczne spotkania w Klubie, podczas których możemy ćwiczyć 

konwersacje w różnych językach. “Oferta językowa” będzie zależna od uczestników i języków 
którymi się posługują). 
 

❑ Sąsiedzka joga (cykliczne zajęcia jogi z instruktorem/instruktorką). 
 

❑ Cykliczne garażówki sąsiedzkie (około raz na kwartał. Odsprzedaż i wymianka używanych ubrań i 
przedmiotów z innymi osobami). 
 

❑ Targi rękodzieła (okazyjnie, z okazji np. różnych świąt, możliwość wystawienia na sprzedaż lub 
zakupienia rękodzieła od sąsiadek i sąsiadów). 
 

❑ Mała pracownia ceramiczna (możliwość nauki i wypalania ceramiki. Osoba uczestnicząca 
musiałaby jedynie zapłacić za samą glinę). 
 

❑ Klubik amatorskiej gry w boule i ping-ponga (wspólne wyjścia do parku Kępa Potocka na grę w 
boule (petanka) oraz ping-pong, zarówno dla osób początkujących jak i zaawansowanych. 
Spotkania szczególnie skierowane do osób 50+). 
 

❑ Warsztaty kulinarne (z okazji świąt lub innych wydarzeń, spotykamy się na wspólne gotowanie 
prostych dań i później zasiadamy do wspólnego posiłku). 
 

❑ Twój pomysł/propozycja: 
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________ 

5. W jakiej formie najchętniej otrzymywałabyś/otrzymywałbyś informacje na temat nadchodzących 
wydarzeń w Klubie?  

❑ Ogłoszenia papierowe  
❑ Grupa na Facebooku 
❑ czat na WhatsApp/Telegram 
❑ Profil/strona Klubu “Promyk” w mediach społecznościowych  
❑ poczta e-mail 
❑ powiadomienia SMS (dedykowane dla osób niekorzystających z mediów społecznościowych) 

6. Miejsce na dodatkowe komentarze/uwagi/sugestie: 

_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________ 



   
 

   
 

 

Bardzo dziękujemy za zaangażowanie i wzięcie udziału w ankiecie. Już wkrótce poinformujemy Was o 
decyzji w sprawie naszego wniosku o dofinansowanie i dalszych planach. Zachęcamy również do 
kontaktu z nami pod adresem: bom@wsm-zc.waw.pl lub klubosiedlowypromyk@gmail.com 

 For English version, scan this code:                Для української версії проскануйте цей код: 
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